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*  22.ViSINDADAGUR REYKJALUNDAR .
k./ Fimmtudaginn 13. november kil 12:30

REYKJALUNDUR o . ’ o
«o=ie - Samkomusalnum Reykjalundi og i streymi

12.30 Setning 22. visindadags Reykjalundar.
Formadur visindarads Kristin Holmgeirsdottir sjukrapjalfari a Reykjalundi

Erindi
12:40 Samanburdur a langtimaahrifum medferdar med kaloriuskerdingu og
efnaskiptaadgerda hja einstaklingum med offitu og sykursyki 2.
Agnes Bjork Brynjarsdottir laeknanemi
12:55 Effect of chitosan supplementation and lifestyle changes on health and gut
microbiota in Icelandic females with obesity.
Thelma Run Runarsdottir neeringarfraedingur og doktorsnemi
13:10 Maedi hja einstaklingum med offitu.
Unnur Maria Agnarsdottir leeknanemi
13:25 Tengsl 6skilvirkrar 6ndunar og stodkerfisverkja: Yfirlitssamantekt.
Tania Bjork Gisladottir sjukrapjalfari
\ 13:40 Langvinnir verkir: Langtima ahrif Buteyko ondunarpjalfunar i endurhafingu
G Ahorfsrannsékn med framvirkan samanburdarhop.
. Kristofer Mani Jonsson sjukrapjalfari
. >~ 13:55 Reynsla fullordinna af verkjasvefnleysi: Vitahringur verkjasvefnleysis,

' E dageinkenna, streitu/erfidra tilfinninga og annarra ahrifapatta.
T ey Adalbjorg Albertsdottir hjukrunarfraedingur og doktorsnemi

14:10- 14:25 Kaffihlé

14:25 Nytsemisprofun a Voku fyrir stafraena eftirfylgd eftir pverfaglega endurheefingu =
vegna stodkerfisvanda. =%
Hrefna Oskarsdottir idjupjalfi og adjankt vid HA

14:40 Impact of Pulmonary Rehabilitation on Survival After Resection for Non-small
Cell Lung Cancer .

Magna Porey Gudbrandsdottir laeknanemi

14:55 Starfraen taugaeinkenni (Functional Neurological Disorder, FND): einkenni og
gedheilsa 12-manudum eftir pverfaglega endurhaefingu.
Isold Eyglé Snaebjérnsdéttir salfraedingur

15:10 Reynsla patttakenda af namskeidinu Redesigning Daily Occupation
(ReDO®-16) a Reykjalundi.

Herdis Halldorsdottir idjupjalfi ==

15:25 Reynsla folks af endurhaefingu Ut fra kynja- og aldurssjonamioum. '
Sélrun Oladoéttir idjupjalfi og lektor vid HA. B gt

15:40 Verdlaunaafhending fyrir besta erindio a 22. visindadegi Reykjalundar =

15:45 Léttar veitingar, spjall og skemmtilegheit
Fundarstjori: Dr. Marta Gudjonsdottir rannsoknarstjori Reykjalundar
batttaka er gjaldfrjals en patttakendur eru bednir ad skra sig her i sidasta lagi

manudaginn 10. névember.
SI64 a streymi verdur send ut sidar


https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=HtAmPwSHGkq9DFfFrjBX8DbIW7fviBBKjdkSKek4l1ZUNThYRFBJVjRNUlUwQVNKNFIwM0NTOEpQMCQlQCN0PWcu&origin=lprLink&route=shorturl

