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Rýmingaráætlun Reykjalundar 

Rýming: 

Viðvörunarkerfi er í gangi 

Allir: 

• Fara hratt en skipulega út og skilja allt laust dót eftir s.s. töskur og úlpur. 

• Ekki nota lyftur. 

• Safnast saman á söfnunarsvæði sbr. yfirlitskort yfir flóttaleiðir. 

• Aðstoða aðra eftir atvikum. 

• Bíða fyrirmæla frá slökkviliði, rýmingarfulltrúum eða stjórnanda aðgerðar. 

Starfsfólk: 

• Hefur strax rýmingu á sínu starfssvæði.  

• Aðstoðar sjúklinga og gesti stystu greiðu flóttaleið úr húsinu á 

söfnunarsvæðin. 

• Upplýsir stjórnanda. 

• Lætur vita strax ef grunur er um að einhver sé inni á hættusvæði. 

• Hugar að líðan sjúklinga og gesta. 

• Bíður fyrirmæla frá slökkviliði, rýmingarfulltrúum eða stjórnanda aðgerða. 

 

Rýmingarfulltrúi: Sá starfsmaður sem kemur fyrst að vesti merktu rýmingu tekur 

að sér hlutverk rýmingarfulltrúa á viðkomandi svæði.  

• Tryggir að hans svæði sé rýmt. 

• Fer að söfnunarsvæði. 

• Tekur á móti upplýsingum rýmingu. 

• Upplýsir stjórnendur aðgerða/slökkvilið um rýmingu. 
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• Aðstoðar sjúklinga og gesti, t.d. við að finna húsaskjól. 

• Bíður fyrirmæla frá slökkviliði eða stjórnanda aðgerða. 

 

Stjórnandi aðgerða er umsjónarmaður fasteigna, starfsmaður umjónar fasteigna 

eða í þeirra fjarveru forstöðumaður upplýsinga og velferðartækni eða fulltrúi úr 

stýrihópi Reykjalundar.  

Eldur: 

• Fer að stjórntöflu og athugar boðin. 

• Kannar aðstæður þar sem boðin koma. 

• Hefur samband við neyðarlínuna 112 ef við á. 

• Hefur samband við vaktstöð og veitir upplýsingar um boðin. 

• Slekkur eld ef það er öruggt til að lágmarka tjón. 

• Tekur á móti slökkviliði ef við á. 

• Bíður fyrirmæla frá slökkviliði. 

Falsboð: 

• Fer að stjórntöflu og aðgætir boðin. 

• Kannar aðstæður þar sem boðin koma. 

• Slekkur á viðvörunarkefi ef um falsboð er að ræða. 

• Hefur samband við vaktstöð og veitir upplýsingar um boðin. 

• Heimilar inngöngu þegar tryggt er að allt sé í lagi. 

 


