12.30

12:45

13:00

13:15

13:30

13:45

14:00

14:15

14:30

@
L/
REYKJALUNDUR

endurhafing

17. visindadagur Reykjalundar

Fostudaginn 20. november 2020 kl. 12:30-14:30

Setning 17. visindadags Reykjalundar.

Formadur visindarads pérunn Hanna Halldorsdoéttir talmeinafraedingur.

Ahrif polpjalfunar & 6ndun og dndunarmunstur hja heilbrigdum einstaklingum: ISO
samanburdur. Hakon Orn Grimsson, Arna E. Karlsdéttir, Hans J. Beck, Gunnpdra
Olafsdéttir og Marta Gudjonsdottir.

Endurhaefing fyrir einstaklinga med langvinna lungnateppu: Notagildi
hamarkspolprofs sem matstaeki. Séldis Lilja Benjaminsdottir, Helga Sjofn
Jéhannesdéttir og Marta Gudjonsdattir.

Connections Between Emotional Dependency and Interventions in Cognitive
Behaviour Therapy for Adults: Outcomes of group therapy. Asthildur E. Erlingsdéttir,
Inga Hrefna Jonsdéttir og Jérunn Edda Oskarsdottir

Hlé

Maeelingar 4 preki sjuklinga i 2 km génguprofi a gedheilsu-, gigtar- og verkjasvidi
Reykjalundar. Steinunn H. Hannesdéttir og Bergur Heimir Bergsson

Areidanleiki islenskrar utgafu Mini Balance Evaluation Systems Test (Mini-BESTest).
Selma Margrét Reynisdéttir, Sif Gylfadéttir, Andri bér Sigurgeirsson, Sélveig Asa
Arnadéttir, Marta Gudjénsdottir

Réttmaeti islenskrar Utgafu af Mini-BESTest. Bjartey Helgadéttir, Andri bér
Sigurgeirsson, Sif Gylfadéttir, Sélveig Asa Arnadéttir, Marta Gudjonsdottir
Dagskrarlok

Fundarstjori: Marta Gudjonsdéttir rannséknarstjéri Reykjalundar



